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Ika- ja muistiystavallinen puistoymparistd tukee hyvinvointia

Joensuun kaupunki rakentaa tulevan kesan aikana Penttildnrantaan Kaivannonpuiston ulkoilureitin. Se
sijaitsee Pielisjoen varrella Ruusupuiston kohdalla.

Tavoitteena on tuoda Kaivannonpuistoon iké- ja muistiystévallisia elementtej, jotka tukevat
kokonaisvaltaisesti ihmisen fyysista, psyykkista ja sosiaalista hyvinvointia. Puistoon luodaan
yhteiskehittdmisen keinoin yhteisollisyytta ja aktiivisuutta virittavia alueita, jotka vaikuttavat mielialaan
myonteisesti. Puistossa on mahdollisuus esteettdmaan lilkkkumiseen seké veden ja luonnon laheisyyteen.

Puistosta hyotyvat inmiset, jotka syysta tai toisesta kokevat kuormitusta elamassaén sekd ihmiset, jotka
kohtaavat heitd tydsséén tai opinnoissaan. Tall6in ajatellaan erityisesti muistisairautta sairastavia ja heidan
laheisid&n, mutta muistiystavallisyys ja muistiystavéllinen puistokokemus on hyva kaikille. Kaivannonpuisto
tulee olemaan toiminnallinen ulkotila, joka tarjoaa muuntautuvaa ja virittdvaa koettavaa myos eri alojen
oppimisymparistona.

Ik&- ja muistiystavallistd ymparistoa on toistaiseksi tutkittu véahan kayttajien ja kokemustoimijoiden
nakokulmasta. Muistin kokemustoimijat tuovat nyt Kaivannonpuiston rakentamiseen ndkemyksiéén ja
asiantuntemustaan. Hankkeessa jarjestetddn monialaisia tydpajoja, jotka tuottavat iké- ja muistiystavéllisen
puistoympdriston suunnitteluun tietoa ja ideoita. Lisaksi hankkeessa tuotetaan julkaisuja ja visuaalisia
dokumentteja ika- ja muistiystavallisen ympariston rakentumisesta ja yhteissuunnittelusta.

Joensuun kaupunki rakentaa puiston perusinfran. Karelia-ammattikorkeakoulu hallinnoi hanketta, johon
osallistuu Joensuun kaupungin lisdksi my6s Pohjois-Karjalan Muisti ry.

Karelia-ammattikorkeakoulu

Kaivannonpuisto — ik&- ja muistiystavallinen puistoymparistd 1.4.2023-31.1.2024

Hanketta rahoittaa Pohjois-Karjalan maakuntaliitto AKKE-rahoituksella, joka tukee alueiden kestavaa kasvua
ja elinvoimaa.
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